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“Apesar dos avanços dos cursos técnicos ofertados pelas instituições de ensino públicas no 

Brasil, o país ainda carece de iniciativas voltadas para a orientação e preparação dos 

alunos que estão concluindo o ensino fundamental completo das escolas públicas, para 

estas oportunidades de capacitação. Neste sentido, o presente programa de extensão 

universitária tem por objetivo geral propor a realização de Coaching Profissional aos 

estudantes do Ensino Fundamental das Escolas Municipais da cidade de Sete Lagoas. O 

programa abrange por meio da metodologia de pesquisa participante um conjunto de 

oficinas a serem ministradas pelos discentes da UFSJ - Campus Sete Lagoas, com a 

proposição de estabelecer orientações profissionais, bem como, cursinhos preparatórios 

para a inserção nas escolas técnicas da região.” 

  

 

 

 

 


